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V O R W O R T 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen! 
 
Mit dem neuen Lehrplan der Allgemeinen Sonderschule, welcher seit dem Schuljahr 
2008/2009 in Kraft ist, ist Englisch für alle Schülerinnen und Schüler mit 
sonderpädagogischem Förderbedarf im Ausmaß von mindestens einer 
Wochenstunde als „Verbindliche Übung“ vorgesehen. Zusätzlich bestehen 
Erweiterungsmöglichkeiten in Form von „Unverbindlichen Übungen“ und einem 
maximal zweistündigen Freigegenstand.   
 
Dies stellt Sie, sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, vor neue Herausforderungen. 
Schülerinnen und Schülern mit sonderpädagogischem Förderbedarf sollten Themen 
und Inhalte angeboten werden, die an den „Regelunterricht“ angeglichen sind, jedoch 
dem Rahmen ihrer sprachlichen Möglichkeiten entsprechen. Wie wir alle wissen, 
kann dieser Rahmen recht unterschiedlich sein. Leider gibt es für diese Schülerinnen 
und Schüler kaum passende Unterrichtsmaterialien.   
 
Im Auftrag des Bundesministeriums für Unterricht, Kunst und Kultur hat sich 
das Autorinnenteam die Aufgabe gestellt, Unterrichtsmaterialien zu entwickeln, die 
sowohl beim Englischunterricht in der Allgemeinen Sonderschule als auch in 
integrativen Settings in der Sekundarstufe I eingesetzt werden können. 
 
Zielsetzung 
 

 Entwicklung von abwechslungsreichen und motivierend gestalteten 
Unterrichtsmaterialien für den Englischunterricht bei Kindern mit 
sonderpädagogischem Förderbedarf  

 Einsatzmöglichkeit wahlweise in Kleingruppen (z.B. in der Integration) oder im 
Klassenverband (z.B. in der Allgemeinen Sonderschule)   

 Themenbereiche, die sich am Lehrstoff der Sekundarstufe I orientieren 
 Materialien, die eine Bandbreite von Schwierigkeitsgraden bieten und daher 

an die Leistungsfähigkeit der Schüler/innen individuell angepasst werden 
können 

 
Zielgruppe 
 
Schüler/innen mit sonderpädagogischem Förderbedarf der fünften bis achten 
Schulstufe, die in der Integration bzw. im Klassenverband an einer Allgemeinen 
Sonderschule unterrichtet werden. 
 
 
 



 
 
Aufbau des Fördermaterials 
 
Jedem Thema ist ein Raster, Topic Planner genannt, vorausgestellt, der  einen 
Überblick über die Aktivitäten gibt, differenziertes Vokabular und Satzstrukturen und 
ein Verzeichnis der Arbeitsmaterialien (Worksheets) enthält. Core Vocabulary und 
Core Structures stellen das Minimum an Sprachmaterial dar, das die Autorinnen für 
die Bewältigung des Themenbereiches für notwendig erachten. Darüber hinaus 
werden weitere passende Wörter und Strukturen in Form von Extension Vocabulary 
und Extension Structures angeboten.  
 
Der Topic Planner ermöglicht eine schnelle und effiziente Planung von 
Unterrichtssequenzen - auch in der Integration. 
 
Die Arbeitsmaterialien bestehen aus: 

 Arbeitsblättern 
 Flashcards 
 Rätseln und Spielen  
 Booklets 
 Powerpoint Präsentationen 

 
Die Materialien sind zum Ausdrucken und Vervielfältigen für den Klassenverband  
bestimmt. Größtenteils sind sie so gestaltet, dass sie von den Schüler/innen weiter 
bearbeitet werden können. Entsprechende Hinweise befinden sich direkt auf den 
Arbeitsblättern. Die Unterstützung durch die Lehrkraft  wird jedoch bei der Arbeit 
vielfach erforderlich sein.  
 
Die Themen sind nach dem Alter der Kinder, dem Schwierigkeitsgrad und den 
Lehrplanvorgaben ausgewählt. Ausgehend von der unmittelbaren Lebenswelt der 
Schüler/innen (Einkaufen, Kleidung, Feste feiern, Familie, Freunde, Haustiere usw.) 
erfahren sie eine Erweiterung zu Themen des Zusammenlebens wie z.B. 
Arbeitsteilung und Umweltschutz und gehen dann darüber hinaus in die Kulturen der 
englischsprachigen Welt.  
 
Die sprachliche Progression steigt mit den Themen, wobei jedoch leichte 
Verständlichkeit mit beschränktem Vokabular immer im Fokus bleibt.    
 
Autorinnen 
 
Das Autorinnenteam, Dr. Maria Felberbauer, Dr. Margarete Lazar und Mag. Monika 
Blecher, arbeitet seit Jahren mit Lehrer/innen aus dem sonderpädagogischen und 
Fremdsprachenbereich zusammen und hat sich eine Expertise aus beiden Gebieten 
erworben. Bei vielen einschlägigen Seminaren wurde immer wieder der Wunsch 
nach leistungsadäquaten Materialien für den Fremdsprachenunterricht an der 
Allgemeinen Sonderschule und Integrationsklassen der Sekundarstufe I geäußert. 
 
Das Bundesministerium für Unterricht, Kunst und Kultur hat die Erstellung der 
vorliegenden Materialsammlung beauftragt, finanziell ermöglicht und in jeder Hinsicht 
unterstützt.   
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Topic: Household chores 
Language content: 

Core vocabulary 

   household chores - daily household chores 
   make  the bed,  cook, help with the cooking, 
   lay the table, clear the table,  load/empty the 
   dishwasher,  take out the garbage, clean up 
   my room  

Core structures 
   Mum and Dad …. . 
   I …. 
   Do you ….? Yes, I do. No, I don´t. 

Extension vocabulary 

 
    daily and weekly chores 
    water the plants, clean the bathroom, 

mop the floor, vacuum the carpet, dust the 
cupboard, do the laundry, clean up ….. 
clean the windows, clean the toilet, go 
shopping, prepare breakfast (lunch, dinner), 
prepare a meal, take care of pets, clean  the 
hamster cage, walk the dog, sort the 
laundry,  wash the clothes, hang up the 
washing, fold the clothes, … 
 
Frequency words: always, often, sometimes, 
seldom, never 

Extension structures 

How often do you …? 
 
Interview your classmates about the 
household chores in their families – who 
does what? 

 
Material Activity 
household chores – flashcards Vocabulary acquisition – look, listen and speak 
household chores – bingo Play 
household chores – worksheets Write and speak 
householdchores – frequency table Tick off your daily chores 
jobs around the house – worksheet Read and match – speak  

(talk about your household chores) 
jobs around the house – read – cross out – 
(extension)  

Read the sentences and cross out the wrong 
words 

daily household chores – questionnaire – 
classmates (extension)  

Interview your classmates 

 



ESNE  Blecher / Felberbauer / Lazar 
  Illustrationen: Carolina Schumacher 
 

Possible “overlapping“ (extension):  
 
Me and my family 
 
Daily routines 
 
Gender issues 
 
 
Real books: 
 
Hans Wilhelm: Oh, what a mess! 
 
Frank Muir / Joseph Wright: What a mess! 
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water the flowers 

(plants) 
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clean the bathroom 
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clean the toilet 
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load / empty  
the dishwasher 
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take out the garbage 
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vacuum the carpet 
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clean the windows 
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dust the cupboard 
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go shopping 
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lay the table 
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clear the table 
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do the laundry 
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prepare a meal 

cook / help with the cooking 
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mop the floor 

 



ESNE  Blecher / Felberbauer / Lazar 
  Illustrationen: Carolina Schumacher 
 

 

make the bed 
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 c

clean up 
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Household chores – Bingo – Play with your friends 
 

   

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

clean the toilet –  empty / load the dishwasher – mop the floor – 
vacuum the carpet – clean the windows – dust the cupboard – 

go shopping – take out the garbage – clean the bathroom 
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Household chores – Bingo – Play with your friends 
 

   
 

 
 

   
mop  the floor – lay  the table – clear the table – 

water the flowers – clean the toilet – do the laundry –  
vacuum the carpet – load / empty  the dishwasher – 

dust the cupboard 
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Household chores    WRITE and SPEAK 
 
  
 
 
Mum and Dad, Paul and Paula : 
 
water the plants – clean the bathroom – clean the toilet – go shopping  –  
  
load the dishwasher – empty the dishwasher – clean the windows –  
 
mop the floor –  vacuum the carpet – prepare breakfast – tidy up – 
 
prepare a meal (cook / help with the cooking) – lay  the table –  
 
clear the table – load the dishwasher – empty the dishwasher –  
 
dust the cupboard – make the bed – take out the garbage – 
 
do the laundry – ... 
 
1) Make sentences:  
 
a) Mum and Dad water the plants. Mum and Dad clean the toilet. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 
Mum and Dad ………………………………………………………. 
 

Hi! My name is Paul.  
There is a lot to do in and around 
the house! Let´s start! 



ESNE  Blecher / Felberbauer / Lazar 
  Illustrationen: Carolina Schumacher 

b) Paul and Paula mop the floor. Paul and Paula clean the bathroom. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
Paul and Paula ……………………………………………………………….. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Paul and Paula    Mum and Paula   Dad and Paul 
empty the dishwasher.  clean the bathroom.  lay the table.
        
  
c) Make more sentences about Mum and Paula, Mum and Dad, Paul 
and Paula, Dad and Paula, ….. write into your exercise book! 
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3) Talk about your household chores:  
 
 
 
 
 
 
 
 
4) Who does what in your home? 
 
All family members help to keep the home nice and clean. 
 
Make sentences like that in your exercise book. 
 
I clean the bathroom.   I clean up my room.  I help with the cooking. I … 
 
 
Write about your family, too. E.g.: 
 
My father waters the flowers.    My father cleans the toilet. … 
    
My brother vacuums the carpet.    My brother makes the bed. … 
 
My sister dusts the cupboard.  My sister takes out the garbage. … 
 
My mother goes shopping.   … 
 
 
We clean up. We set the table. We go shopping. …… 

 

I make the bed. 
And you? I vacuum the 

carpet. What about 
you? 

I prepare breakfast 
and I clear the 
breakfast table. Wow! Super!  

I mop the 
floor. 

Hi! I´m Paula! 
I often go shopping with my father. 
Who goes shopping in your family? 
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Jobs around the house                   READ and MATCH 
         SPEAK 
Talk about your chores:       
 
 
 
 
 
 

 Match verbs and nouns!  household chores  
 verbs nouns   

1 prepare snow    
2 hang up the beds   
3 vacuum the floor   
4 water the garbage   
5 make the dishwasher   
6 sweep and mop breakfast 1  
7 take out the furniture   
8 load  the washing   
9 lay / clear the bathroom   

10 dust shopping   
11 clean the dog   
12 go the car   
13 walk the table   
14 shovel the carpet   
15 wash the flowers   

 
 
Talk about your household chores. How often do you ……?  
I … (always – often  – sometimes – seldom – never) …………….… . 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I often clean the toilet.  I always take out the garbage.  We often clear the table. 

 
always 
100 % 

  oft often 
75 % 

  

sometimes 
50 % 

  

 seldom 
25 % 

  

 
never 
0 % 

I often ….. …. . 
But I never …… . 

I like to …… - that´s my 
favourite household chore. 
 

I seldom ….. 
but I always …. 
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Vocabulary “Household chores” 
 

German English 
household chores  Haushaltspflichten 
to prepare breakfast das Frühstück zubereiten 
to hang up the washing die Wäsche aufhängen 
to vacuum the carpet den Teppich saugen 
to water the flowers die Blumen gießen 
to make the beds die Betten machen 
to sweep and mop the floor den Boden kehren und (auf)wischen 
to take out the garbage den Müll rausbringen 
to load the dishwasher  den Geschirrspüler einräumen 
to lay / clear the table den Tisch decken 
to dust the furniture die Möbel abstauben 
to clean the bathroom das Badezimmer putzen 
to go shopping einkaufen gehen 
to walk the dog den Hund Gassi führen 
to shovel snow den Schnee schaufeln 
to wash the car das Auto waschen 
  
always immer 
often oft 
sometimes manchmal 
seldom selten 
never nie 
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Daily household chores  – interview your classmates      Name:  ….……….. 
 

Fill in the questionnaire: How often do you help with the following household chores? 
 

 
WHO?  

classmates 

 
HOW OFTEN?  

frequency 
 

 
DOES  WHAT?  

household chores 

 
Name 

 
 

 
always (100 %) 
usually  (80 %) 
often (60 %) 
sometimes (40%) 
seldom (20 %) 
never (0 %) 

 
 

 
clean up the rooms 
 
- clean up the … (bathroom, kitchen, 
…) 
- vacuum the carpets / mop the floor  
- dust the furniture 
- take out the garbage 
- clean the windows 

 
in the kitchen 
 
- help with the cooking, cook 
- wash the dishes  
  load /empty the dishwasher 
- lay the table / clear the table 
- do the shopping 

 
pets 
 
- clean the 
  hamster cage / 
  mouse cage, … 
- feed the hamster  
- walk the dog 

 
………………… 

Michael often “I …….. clean up and take out 
the garbage.” 

“I ……. clear the table and 
load the dishwasher.” 

“I …… clean the 
hamster cage.” 

“I …... help my 
little siblings.” 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
How often do 
you mop the 
floor? 

I often wash the dishes. 
I often clean the bathroom. 

I never mop the floor. 
I always clean up my room. 
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How often do you help your father / mother with the house chores? 
 
Tick off all your “done jobs”  and be proud of it! 
 

House chore Sun Mon Tue Wed Thur Fri Sat 
prepare breakfast        
help in the kitchen 
(lunch or dinner) 

       

set the table / 
clear off the table 

       

 
breakfast 
lunch 
dinner 

wash the dishes        
 
rubbish 

separate waste –   
take out the 
rubbish 

       

tidy my room        
tidy the living room        
tidy the kitchen        

 
rooms 
 

clean the 
bathroom  
clean the toilet 

       

sort the laundry        
load the washing 
machine 

       

hang up the 
washing 

       

 
do the laundry 
 
 
 
 fold the clothes        
pets take care of pets        
 
…………………… 

 
………………….. 
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Jobs around the house         READ and CROSS out  
 
 
Read the sentences – cross out the wrong words: 
 
 

1. Mum cleans the    car / flowers. 
 
2. Dad prepares a    good lunch / carpet. 

 
3. My sister likes to make the    beds / dishwasher. 

  
4. I often clear the    table / hamster cage and then 

 
I    load / feed the dishwasher. 

 
5. Can you please water the    plants / cupboard? 

 
6. My brother often vacuums the    dog / carpets. 

 
7. My father is a good homekeeper, he can cook good    meals / tables  

 
and he goes    shopping / skiing very often.  

 
8.  “Paul, please hang up the    beds / washing!” 

9. “Paula, please walk the   dog / hamster!” 

10. In winter we like to shovel    the floor / snow. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paul and his father lay the table / bed.  Paula takes out the   hamster / garbage. 
 
Extra tasks: 
 

a) Read the correct sentences. 
b) Copy the sentences into your exercise-book. 
c) Make your own “right or wrong”- sentences. 

I make my   bed / hamster cage. 
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